
Lundi 29/06 Mardi 30/06 Jeudi 02/07 Vendredi 03/07

Entrée Taboulé BIO Concombre au maïs BIO 
vinaigrette

Melon

Plat principal Poulet sauce créole
Parmentier de poisson carotte 

et panais
Saute de Bœuf saveur du sud Nuggets de poulet

Accompagnement Courgettes persillée Salade verte vinaigrette légume Coquillette Frites

Fromage Mimolette Yaourt nature sucré BIO

Dessert Fruit de saison Crème dessert vanille BIO Glace Timbale vanille chocolat
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MENU AUBIAC
Du lundi 29 juin 2026 au vendredi 3 juillet 2026


